
Ich geh' elf
Spiel- und Bewegungslied

Text und Musik Thomas Rohde-Stephani

//Jede Zeile zweimal machen//
//Vier Finger zeigen, dann Daumen zur Brust//
Hol Dir die vier, wir sind wir.
//Drei Finger, dann Arme ausstrecken//
Nimm die drei, fühl Dich frei.
//Zwei Finger, dann Präsentationsgeste//
Hol die zwei, simmer dabei.
//Daumen, dann die „Alles-zu-mir-Geste//
Hier ist die eins, alles meins!

//Zweimal klatschen, auf „elf“: Zehn Finger und Auf-Nase-zeigen abwechselnd//
//Statt Klatschen geht auch Beide-Daumen-zur-Brust“//
Ich    geh    elf. (wdh.)

//Mit Bordun-Instrumentalbegleitung//
Bist Du jeck, komm ums Eck, tschacka tschacka! (wdh.)

//Auf „elf“ jeweils schunkeln, „Ich geh“ und „Tschunka“  Schrittbewegung//
Ich geh elf geh ich elf! Tschunka. (wdh.)
//Instrumental Session//


